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Redactie
Henny de WildtTel.: 06 81691167

Toos KistemakerTel.: 06 29382486
Han BlokTel.: 542580
Jan HerckenrathTel.: 541395

Bestuur
Voorz. Han Blok Tel.: 542580

Penningm. Leida BerntsTel.: 542167
Secr. Hans van ElkTel.: 541649
Overige medewerkers

Math Ahout, Henk Fleuren; Coen van
Wichen,

Toon van Kampen

Contactpersoon bedrijven en
adverteerders

Leida BerntsTel. 542167

Bezorger van de Klep

Rinie VerwaayenTel.: 06 81433852

Wat is de Klep?

De Klep is een blad van en voor inwoners van
Horssen. De Klep verschijnt tweewekelijks en
wordt gratis aan huis bezorgd.

Ter bestrijding van de kosten wordt er jaarlijks
een vrijwillige bijdrage gevraagd.

Verdere inkomsten komen uit advertenties.

Een advertentie kost per keer € 18,50, € 9,50 en
€ 7,50 voor resp. een hele, halve en kwart
pagina per keer. Plaatsing in elke uitgave
gedurende een jaargang kost respectievelijk

€ 200, € 150 en € 100. Neem hiervoor contact op
met Leida Bernts.

Kleppertjes zijn kosteloos.

Uw stukje in De Klep ?

En op de website Horssen.nu ?

Richtlijnen voor de opmaak

= Bestandstype: Word formaat
= Pagina indeling: A4 staand
= Minimale lettergrootte voor

koppen:
18 pt, voor tekst: 16 pt

= Geen kop- en/of voetteksten
Let op: De Klep wordt samengesteld
in A4-formaat. Bij het afdrukken wordt
dit automatisch verkleind naar A5. Met
bovengenoemde instellingen blijft uw

tekst goed leesbaar.

U kunt uw mededelingen ook plaatsen
op het dorpsportaal. U kunt daarvoor
dezelfde opmaak gebruiken als voor
De Klep, maar wij kunnen alleen Word
bestanden gebruiken. Een pdf formaat
past niet in de stijl van de website.

Houdt in uw stukjes rekening met
het auteursrecht op plaatjes en met
de privacy wetgeving

Stuur uw bericht naar

deKlep@Horssen.nu of naar Rijdt 38

Stuur uw bericht naar
webredactie@Horssen.nu

Kopij voor de volgende Klep gaarne inleveren uiterlijk:
Maandag 26 oktober v66r 18.00 uur voor de Klep van 28 oktober 2026

Maandag 9 november 2026 vo6r 18.00 uur voor de Klep van 11 november 2026
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Horssen
Activiteiten- en Festiviteiten

| Kalender 2026
Oktober
15 Soos 38 van 10.00 tot 12.00 uur.
20 Open eettafel. Aan- en afmelden bij Marie van der
Zwaluw tel. 06 41948923
22 Ophalen oud papier
November
3 Open eettafel. Aan- en afmelden bij Marie van der
Zwaluw tel. 06 41948923
3 Digitale ondersteuning en Repair café
14 Pronkzitting
15 Jeugdpronkzitting
17 Open eettafel. Aan- en afmelden bij Marie van der
Zwaluw tel. 06 41948923
19 Soos 38 van 10.00 tot 12.00 uur.
26 Ophalen oud papier

DOKTERSDIENSTEN

Huisartsenpraktijk Gerrits Huisartsenpost Niimegen en omstreken
Tel.: 0487-541390 Tel.: 024-3523579
Hertenkamp 1 Spoedplein CWZ

Thuiszorg: via "zorg in mijn wijk". Na het digitaal invullen van uw gegevens wordt er
contact opgenomen door de zorgaanbieder die op dat moment dienst heeft. Voor spoed
aanvragen kan de huisarts telefonisch een aanvraag indienen. Als betreffende persoon
nog in het ziekenhuis verblijft kan dit via het transferpunt vanuit het ziekenhuis.
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BASTEN BV

Grond-, straat- en riolenngswerk
Verhuur van grondverzetmateriesd

Pannekoeksestraat 4
6631 AC Horssen
Tel: 0487-542607
Mobiel: 06-51840583
www.firmabasten-horssen.nl
info@firmabasten-horssen.nl
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Jarenlange
ervaring.

06 5128 22 56
DE MEESTE
KANS
VAN SLAGEN!

I3 RIEN FRANSEN
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Buljs Clektra

Inzicht in uw elektriciteitsverbrulk
Onafhankelijk advies
Energiebesparende oplossingen
Bestaande gebouwen

O 000

Molenweg 35 UKETOVNI e
6617 BC Bergharen
06 5498 53 72

info@buiselektrani

www buijselektranl

AUTORIJSCHOOL

Beauy Faer
HANNY

Dorpsstraat 40, 6617 AE Bergharen
telefoon 06 - 10399666




Kerktijden Protestantse Gemeente.
Bergharen-Hernen-Horssen.

11 okt. Ds. J. van Eck Bergharen.
18 okt. Ds. H. van Kapel HA Horssen.
25 okt. Mw. M. Meek Bergharen.

Alle diensten beginnen om 10.00 uur

De kerkdiensten zijn ook te beluisteren via:
https://www.kerkomroep.nl/#/kerken/21990
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DE LEENTJESHOEVE

BN O AQUITKNES & WRE AUNIMLEES

Luxe rundvlees
wif, Horgyon

Van onze luxe Blonde d'Aquitaines:

® (doorgaans) Op natuurlijke wijze geboren |
op onze boerderij, en opgegroeid in onze §
weides en ruime strostallen;

e Met een antibioticavrij leven;

e Beter Leven 2 sterren rund.

Neersteindsestraat 8, Horssen

www.deleentjeshoeve.nl n
T: 06-11 70 50 92 of info@deleentjeshoeve.nl

Wij zijn open op:

wo 9:30-11:30 & 15:00-17.30u
vrij: 9:30 - 14:00u
za: 9:30 - 17:00u
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Informatie Dorpslijst Horssen

Als Dorpslijst Horssen blijven we ons inzetten voor D
onderwerpen die belangrijk zijn voor ons dorp. Tegelijkertijd ’ Horssen
kijken we naar ontwikkelingen binnen de gemeente die
kansen bieden voor onze inwoners. In deze editie bespreken we twee
verschillende onderwerpen, Beide dragen bij aan een sterk en leefbaar dorp. We
vertellen hoe we samen kunnen zorgen voor nette en veilige omgeving. Ook
besteden we aandacht aan de mogelijkheden voor jongeren om techniek te
ontdekken.

Zie je iets? Meld het via BuitenBeter

Als Dorpslijst Horssen vinden we het belangrijk dat Horssen een fijne plek is én
blijft om te wonen. Dat zit soms in grote plannen, maar heel vaak juist in de
dingen die we iedere dag om ons heen zien. Een kapotte lantaarnpaal, een
losliggende stoeptegel, zwerfafval of een verkeersbord dat beschadigd is. Dingen
die misschien klein lijken, maar wel van invloed zijn op onze leefomgeving.

ﬂ Wist je dat je dit soort zaken eenvoudig kunt melden via de
: BuitenBeter-app? Met de app kun je een melding maken,
::;f‘;‘g:l;’::bm eventueel een foto toevoegen en de locatie aangeven.
ruimte?
| ceer het makkeiie VY€ horen regelmatig dat inwoners iets signaleren en dit met
3 ensnel doorviade  elkaar bespreken. Begrijpelijk, maar daarmee komt een melding
I BULERBEIETAPT it automatisch terecht op de plek waar er ook daadwerkelijk
j= iets mee kan worden gedaan. Juist daarom is melden zo

B Bl belangrijk.

Een melding via BuitenBeter wordt geregistreerd en kan vervolgens worden
opgepakt. Ook de gemeente krijgt zo een beter beeld van wat er speelt. Zijn er
vaak problemen op dezelfde plek? Dan wordt dat zichtbaar en kan er gerichter
actie worden ondernomen.

Dus: zie je iets in de openbare ruimte dat kapot, onveilig of vervuild is? Meld het!
Samen houden we Horssen netjes, veilig en leefbaar.

Techniek ontdekken bij Techlabs

Ook buiten ons dorp gebeurt er iets moois waar de kinderen van groep 6-7-8 uit
Horssen van kunnen profiteren. Afgelopen vrijdag zijn de Techlabs bij het Pax
Christi College in Druten officieel geopend. Kinderen kunnen daar op een
praktische en inspirerende manier kennis maken met techniek en technologie.

Dat is belangrijk. Techniek speelt een steeds grotere rol in onze samenleving én
op de arbeidsmarkt. Tegelijkertijd staan veel bedrijven te springen om technisch
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geschoolde medewerkers. Door de jeugd al vroeg te laten ontdekken wat techniek
inhoudt en vooral ook hoe leuk en veelzijdig het kan zijn, verbinden we onderwijs
en bedrijfsleven met elkaar.

B | 3 Voor onze jeugd ontstaan daarmee kansen om dichtbij huis
\

kennis te maken met techniek, hun talenten te ontdekken en
misschien zelfs een eerste stap te zetten richting een
toekomstige opleiding of beroep.

i r
A

Als Dorpslijst Horssen vinden we het belangrijk dat we blijven
investeren in die verbinding: tussen dorp en gemeente, tussen
inwoners en overheid en tussen onderwijs, ondernemers en
onze jeugd.

Bewegen als een kikker, olifant of vis!

Sinds maandag is Horssen weer een leuke en actieve voorziening rijker. Door een
samenwerking tussen de peutergroep en de basisschool is bij De Octopus
namelijk het tweede Dierenbeweegpad van de gemeente Druten officieel
geopend!

Het Dierenbeweegpad nodigt jonge kinderen uit om samen met
hun ouders of opa’s en oma’s lekker naar buiten te gaan en te
= bewegen. Langs de route kom je verschillende dieren tegen,
< @ met bijpassende beweegopdrachten. Springen als een kikker,

. stampen als een olifant of bewegen als een ander dier:
bewegen wordt zo vooral heel erg leuk. Het eerste
Dierenbeweegpad werd vorig jaar geopend bij kindcentrum De
Appelhof in Druten. Toen werd al aangekondigd dat er ook een

o route in Horssen zou komen. Mooi dat die er nu daadwerkelijk
ligt en dat onze kinderen er gebruik van kunnen maken. Voor Dorpslijst Horssen
zijn dit soort initiatieven waardevol. Ze stimuleren bewegen en buitenspelen, maar
zorgen er ook voor dat kinderen, ouders en grootouders elkaar onderweg
ontmoeten. Een relatief eenvoudig initiatief dat daarmee op verschillende
manieren bijdraagt aan de leefbaarheid van ons dorp. En met de start bij De
Octopus heeft het Dierenbeweegpad natuurlijk een mooie plek gekregen midden
in Horssen. Dus: wandelschoenen aan, kinderen of kleinkinderen mee en
ontdekken maar. Wie kan het beste springen als een kikker?

Een sterk dorp maak je samen

Heeft u een vraag, aandachtspunt of idee? Neem contact
met ons op via inffo@dorpslijsthorssen.nl. Zo kunnen wij
onderwerpen die in Horssen spelen blijven agenderen.

Horssen

Fractie Dorpslijst Horssen - info@dorpslijsthorssen.nl

7



Dé schoonheidssalon voor ontspanning,
huidverbetering & persoonlijke aandacht

Onze behandelingen:

 Huidbehandelingen

e Fruitzuurpeelings

* Bindweefselmassage

* Acnebehandeling

e (Bruids)make-up

e Huidoneffenheden
verwijderen d.m.v.
coagulatie

0681063291
info@lottesskincare.nl
www lottesskincare.nl
Kraaienpoel 36, Horssen

Ontwerp - Asnleg - Onderhoud - Beplanting - Grondwerk - Levering tuinhout

Wilco Hubers

Tuin aanleg & Onderhoud

T 06 43 20 40 93
A Langesteeg 5 Horssen

@ E 'F E info@wilcohubers.nl
Mkcoh.barstnen S www.wilcohubers.nl

omdat uw tuin uw thuis zo veel mooier maakt!




Seniorenvereniging Horssen

Een leerzame, maar ook ontspannen middag.

Woensdag 16 september hebben
Mark Linssen (onze eigen wijkagent)
en Luuk Geelen (wijkagent van
Groesbeek) een presentatie verzorgd
over oplichting, specifiek gericht op
ouderen in onze samenleving. Een
onthullend verhaal met audio- en
beeld bijdragen. Het was
verhelderend voor de aanwezigen,
- maar ook een verhaal met veel
herkenning. Hierna was het tijd voor een drankje en het voorbereiden
van de bingo.

Onze voorzitter en de
penningmeester zorgden voor een
goed verloop van het spel: vijf
rondes met elk 3 prijzen. De prijzen
waren aangeschaft bij fruitbedrijf
Teunissen. Als dank had men een
flesje vruchtensap aan de pakketjes
toegevoegd.

ging iedereen, al dan niet met
| een prijs naar huis.
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WALTER DE SWART

Onze praktijk is zowel op verwijzing als direct toegankelijk.
Maandag ook in de avond open.

Specialisaties o.a.:
*Manuele therapie
*Echografie
*(Sport)revalidatie
*Triggerpointtherapie
*Dry Needling, ook bij kaakklachten!
*Mulligan Concept

*Fysiofitness (uurtje bewegen in kleine
groepjes)

Voor meer informatie kunt u terecht op onze website

www.fysiotherapiemaasenwaal.nl

Rijdt 38a - T. 0487-765002 - M. 06-16179548 - info@fysiotherapiemaasenwaal.nl
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Seniorenvereniging Horssen

DAG VOOR DE SENIOREN

Donderdag 1 oktober heeft de seniorenvereniging Horssen een gezellige dag
georganiseerd. 1 oktober was ook de internationale Dag van de Ouderen. De dag
was niet alleen voor de leden, maar voor alle zestigplus inwoners van Horssen.
Helaas hadden zich geen niet-leden aangemeld en zij hebben wat gemist.

Eerst werd een kop koffie/thee geserveerd of een glas fris, dan wel een alcoholische
versnapering. Daarna konden we genieten van een heerlijke stamppotmaaltijd, die
was bereid door Catering De Heerlijkheid. Keuze uit Boerenkool, Hutspot en
Zuurkool, met speklapjes, rookworst of bal gehakt.

Eenmaal het buikje rond, gingen we naar de grote recreatiezaal. Hier had het koor
Hullie zich al op het podium
geinstalleerd voor een gezellige
samenzang in het Moas en Woals.
) Het waren allemaal bekende
| liederen maar dan met aangepaste
teksten. Ale teksten werden op een
* scherm geprojecteerd zodat

- iedereen kon meezingen. In de
pauze werd er nog een drankje geserveerd en om half vijf ging iedereen met een fijn
gevoel weer huiswaarts.
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Angel

Karolina Ariens
Kampstraat 10

6625 AM Appeltern
tel 0487 540776

www.schoonheidssalonangel.nl

G. SCHAMP

schilderwerken & onderhoud

+31618512207 Info@gschamp.nl Polenkamp 28 6631BP Horssen
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Ook dit jaar verkopen wij mezenbollen tijdens onze
jaarlijkse ledenactie!

De opbrengst gaat rechtstreeks naar onze
dansuitvoeringen en extra activiteiten.
Zo kunnen wij de contributie laag houden en blijft
dansen toegankelijk voor iedereen.

Wanneer?
Van maandag 12 oktober t/m vrijdag 30 oktober
komen onze leden bij u langs in het dorp.

Wat kost het?
« 1pakketje (3 mezenbollen): €2,00
« 3 pakketjes (9 mezenbollen): €5,00
Betalen kan eenvoudig contant of via een QR-code.

Met uw steun helpt u niet alleen onze stichting,
maar ook de vogels in de tuin!
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ALLE MERKEN

onderhoud, reparatie en APK

v Bunningen

Molenweg 9, 6631 KJ Horssen
Tel.: 0487 - 541 948 E-mail: info@bunningen.nl

www.bunningen.nl

Da’s lekker
shoppen! «
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Streupersneis

Wa zuwwe nou wer krijge ?! heur ik oe zeggen beste inwoners van ons
Streupersrijk. Het lijkt wel paartijd. Zijn we net dertig (of ist 35 ?) joar gewend
aan een lijstje van prinsen en hier en doar een prinsesje, krijgen we ineens
een lijstje voorgeschoteld door de Streupers met paartjes neve de ‘gewone’
namenlijst. Kijk, een goed gemutste Belg op de lijst, da snap ik nog wel, maar
paartjes........
Zijn ze vant pedje af die Streupers: de paus is katholiek, Jan
W Meulepas is vrijgezel, en de inwoners vant Streupersrijk
' kregen een lijstje met enkele namen, zo was 't en zo zou 't
altijd blijven. Zekerheden hedde nou eenmaal nodig in oe leven.
Houvast, hoekstenen.
Hoe moet da nou straks bij 't kruisjes zetten ? As ge nou bij één
enkele kandidaat en bij één paartje een kruisje zet, hedde dan
‘ drie keer kans op prijs ?

En as 't nou een paartje wordt miense, wie kreg dan de langste
vere ? En passe d’r nog wel pages bij op de prinsenwagen, wie zwaait de
scepter, wie leest de proclamatie, wie duut straks de trekking van de
prinsenlotto.

Ik vurzie da een hoop miense in de war zulle zijn. Let op: ze komme daak nie
alleen vur d’'n auto noar Marijn, maar ook voor een geruststellend stemadvies.
Ammol flauwekul miense, kijk ’s noar de lijst, hij is gekort en opgeschud. Ik
vuul een hoop discussie aankomen aan de keukentoafel, maar ik vuul ook al
een fris en ongekend carnaval aankomen. Enn nie alleen fris umdet 't al vroeg
in februari zo ver is.

Ik heb mijn kiepe opgedrage ok in de winter goed deur te leggen, want as de
goedheiligman nog maar net terug is in de Spaanse zon, is het bij de Streupers
al weer bal !!

Ik zou zeggen, kijk ’s vast een paar keer goed noar de lijst van kandidaten, dan

kan de carnavalsveurpret beginne !!
16



PRINS(ES) KANDIDATEN SEIZOEN 2026/2027.

Marijn Vissers Twan van de Logt

Ted Bernts Kevin Fransen

Bart van de Berg Sieb Janssen Steenberg

Theo Willems Robert Stolz

Giel Schamp Noud Tromp

Esther van de Pol Erik Gordon

Bert van Sweevelt Wout Cobussen

John Cobussen Bas en Christa Basten

Sjoerd Bull Stephane van den Broek en Juultje Hoes

N ’

- JEUGD
TEAHPRESENTATIE'"‘"'

_AAC-OLYMPHssr—3
monnncuomsmzoz e .y

VOORAFGAANDE AAN.DE WEDSTRIJD VAN ONSEERSTE
AANVANG 12:15
START 12:30
LOCATIE SPORTPARK DE POLENKAMP
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¢ TIMMERWERKEN
e VERBOUW

BOUW-HORSSEN ¢ RENOVATIE

e 0487 - 54 27 65
e info@bornhorssen.nl
e www.bornhorssen.nl

COMPUTERSERVICE
ROYAL ICT

Voor zakelijk en particulier

installatie, reparatie, onderhoud, advies
verkoop van computers, laptops, printers en toebehoren

THUIS

SERVICE

= Reparatie, installatie en onde(h?ud
B 330 UW computer, bij u thuis!
T —

Lisdoddestraat 7 Beneden-Leeuwen
www.royal-ict.nl | mail: info@royal-ict.nl

GEENONDERZOEKSKOSTEN tel: 06-15174354 GEEN VOORRIJKOSTEN
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Sint & Piet komen naar Horssen

Op zondag 22 november om 14.00 uur komt Sinterklaas aan in
Horssen! We ontvangen Sint en zijn Pieten op De Rijdt, ter hoogte
van Fluminalis. Vanaf daar gaan we in optocht naar het dorpshuis,
waar een gezellige middag op ons wacht.

Een bijdrage voor Sint

Ook dit jaar willen we ervoor zorgen dat Sinterklaas niet met lege
handen bij de kinderen en zieken aankomt. In deze Klep vind je
daarom de welbekende envelop. In de week van 12 t/m 17 oktober
komt een van onze collectanten deze bij je ophalen.

Een bijdrage overmaken kan natuurlijk ook. Scan hiervoor de QR-
code onderaan dit bericht.

Alvast hartelijk dank voor jullie biidrage! Dankzi jullie kunnen we er
ook dit jaar weer een mooi Sinterklaasfeest van maken.

Welke kinderen komen er?

Sint wil graag weten welke kinderen hij dit jaar in Horssen mag
begroeten. Daarom vragen we jullie om je kind(eren) aan te melden
via de QR-code hieronder. Aanmelden kan t/m 1 november.

Volg ons op Facebook!
Zoek op 'Sinterklaas in Horssen' en blijf op de hoogte van alle
nieuwtjes rondom de komst van Sint en zijn Pieten.

QR code financiéle bijdrage QR code inschrijven kind

[m]2 %" [u]

1ir

[=] =

Het Sinterklaascomite
sinterklaasinhorssen@hotmail.com

19



HERCKENRATH—
FIETSPLAZA

. jert Molenweg 17

500 |’T'|2 fletSpleZIer 6631 KJ Horssen
. tpaal ! 0487-541566
OUtdOOr tes www.zoekfiets.nl

info@zoekfiets.nl

dealer van 0.a.: Solero @ Lugano @ Koga e Riese&Miiller @ Cortina @ Klever
** Op alle wegen kom je fietsen van Herckenrath tegen **

Voor verzorging van uw:

* Administratie en/of loonadministratie
* Belastingadviezen

* Aangiften inkomstenbelasting

Rijdt 62, 6631 AT Horssen post@velzartmail.nl
0487-560629 06-51520331

@

\ Post Payroll

Wel personeel geen Zorgen
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Toneelgroep Horssen

De R zit weer in de maand en dus is Toneelgroep Horssen weer gestart met
repeteren.

Begin 2027 spelen we voor u:

Tom, Dick en Harry

een komedie van Ray en Michael Cooney

Regisseur Rob Beumer is met de spelersgroep van negen personen
aan het werk om u straks weer een mooie productie te laten zien.

Noteert u de speeldata alvast:

Zaterdag 9 januari om 20.00 uur
Zondag 10 januari om 20.00 uur
Zaterdag 16 januari om 20.00 uur
Zondag 17 januari om 14.30 uur

Heel graag zien we u dan in de Horst!
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Ook kapotte kleding
mag bij het textiel!

www.dar.nl/textiel O00




Concert Koninklijke Luchtmachtkapel

Op zaterdag 9 Januari 2027 wordt er weer een concert gegeven door het Orkest van de
Koninklijke Luchtmacht samen met een aantal zangers .

Het concert wordt georganiseerd door de Lionsclub Nijmegen en vind plaats in het
concertgebouw De Vereniging in Nijmegen .

Ook senioren uit Horssen kunnen zich voor dit concert aanmelden . De eigen bijdragen voor
het concert is € 9,50 .

De Lionsclub Maas en Waal is bereid om mensen die geen vervoer hebben naar Nijmegen en

weer naar huis te brengen .

Concert: Orkest Koninklijke Luchtmacht

Datum : Zaterdag 9 Januari 2027

Aanvang concert : 14.00 uur ( binnenlopen 13.00 /13.30 uur)

Einde concert : 16.30 uur

Aanmelden kan , tot 25 Oktober , bij Marian Groenen Bikkeldam 18 Horssen

Mocht U nog vragen hebben dan graag contact met Marian opnemen 0487-541638

De eigen bijdragen van € 9,50 graag gepast bij Marian betalen .

/4

VAN BEUNINGEN

J

N

Zandstaat 111 www.vb-bodyfashion.nl
6685CP Beneden-Leeuwen Tel. 0487-785006
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Wij bestrijden
\ voedselverspilling *
met Too Good To Go

Download de app, red heerlijk onverkocht
eten en help een verschil te maken!

%walﬁgk“wmd»l;w’{jn!
. Dagelijks vers brood en banket van

Bacear) ) Krasyores A

. Vieeswaren en kaas vers van ‘t mes e 1 T ot

:mLsMJ‘:.: Pakketpunt | dagWinke’ |

. Stomerij Odinette \

— -

>~ Jebber dicklhi
A~ -
S5 N0 nN recey o0 tarcy  OUIROTE

Openingstiiden: John en Annemieke's Dagwinkel
Maandag tm donderdag: Sportlaan 5

8.30-12.15en 13.15-18.00 6631 BD Horssen

Vridag: 8.30-12.15-13.15-19.00 Tel.: 0487-542004

Zaterdag: 8.30-17.00 E-mail: dagwinkelhubers@outlook.com
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Volleybalvereniging -

‘;J

ATALANTE is op zoek naar AT Al

A
NIEUWE LEDEN "™ VTE

Heb je altijd al willen volleyballen, dat is mogelijk bij
Volleybalvereniging Atalante in Horssen!

Nicuwe leden zijn van harte welkom, komt gerust een keer
vrijblijvend meetrainen.

Onze volleybalvereniging traint afhankelijk van team op dinsdag,
woensdag of donderdag in onze verbouwde sporthal in Horssen.

Voor vragen

Technische commissie VV Awalante

Ruud Booij & Theo Janssen
06-52848338
technischecommissie@atalantehorssen.nl
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Vallen en opstaan
Door schade en schande wijs worden

Als deze Klep in je bus valt is de Valpreventieweek 2026 net voorbij. Dit
jaar stond de week in het teken van ‘Valpreventie: belangrijk voor vitaal
ouder worden’. Voorkomen is beter dan. . . .. !
Gegevens Veiligheid.nl
ledereen wil zelfstandig en gezond oud worden. Toch belandde in 2025
iedere vier minuten een 65-plusser na een val op de Spoedeisende Hulp.
De gevolgen zijn vaak groot: verlies van zelfstandigheid, een lagere
kwaliteit van leven en een toenemende druk op zorg en ondersteuning.
Juist omdat veel valongevallen te voorkomen zijn, wordt effectieve
valpreventie steeds belangrijker.

e 124.000 65-plussers belandden op de SEH na een val

e Elke 4 minuten belandt een 65-plusser op de SEH na een val

e 78% van hen had ernstig letsel

Preventief oefenen:

Elke vrijdag is er van 13-14 uur op het dorpsplein een groep mensen aan
het werk om onder deskundige begeleiding (van een fysiotherapeut) alle
spieren van top tot teen te oefenen en te versterken. Ook
evenwichtsoefeningen zijn onderdeel van het programma. leder kan naar
eigen bewegingsmogelijkheden meedoen. Het kost niets en makkelijk
zittende kleding voldoet! Het is geen club of vereniging. Je komt
aanwandelen of -fietsen en sluit aan.

Ook in de andere dorpen binnen onze gemeente functioneren deze
groepen. Bendefit speelt een belangrijke rol in dit geheel

Wat is Bendefit?

Bendefit is een campagne van Stichting Maas en Waal in Beweging. Het
richt zich op een fijn en gezond leven door middel van laagdrempelige,
kleinschalige activiteiten voor alle inwoners. De focus ligt op fysieke en
mentale gezondheid en sociale verbinding (info: site Bendefit)

Het doel is om van Maas en Waal de gezondste regio van ons land te
maken. Ambitieus hé!

Zaterdag was er in de Doorkijk een informatie markt van betrokken

verenigingen en bedrijven. Ook Duofiets Horssen en de
Seniorenvereniging waren present.
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De belangstellende Horssenaren waren op de vingers van €én hand te
tellen. Namen en adressen zijn bij schrijver dezes bekend.

Al met al is het verstandiger om zonder vallen en zonder schade iets te
leren. Mij is dat in elk geval nog niet gelukt! De schade en de schande valt
mee, maar toch.

Vorige week zondag fietste ik naar Beneden Leeuwen. Lekker zonnetje in
de ochtend. Eenrichtingsweg. Komt een auto me achterop. Ik roepen naar

stuur terug de weg op en val. Mijn fietsgenoot blijft op het asfalt fietsen en
laat de auto een stukje berm nemen. Mijn fiets geinspecteerd. Het stuur
tussen de benen geklemd en recht gezet. Kleding heeft niets geleden, het
lijf wel: schaafwonden. Les: als je de berm ingaat, daar rustig blijven rijden
en pas weer het asfalt op waar dat veilig kan.

In onze tuin staat een vijgenboom, gekregen van Jan en Marianne. Hij
doet het goed. We zijn dit jaar al toe aan de tweede oogst. Daar zit hoog
fruit bij. Dus de trap uit de garage gehaald om de bovenste rijpe vruchten
te plukken. Dat is gelukt, maar niet zonder val in de forsythia struik. Dat
breekt de val wel, maar ook de struik. Meteen de struik gerooid om een
betere toegang tot de vijg te hebben. Wel lekker die rijpe vijgen!

Als wandelaar moet je alert zijn op losliggende stoeptegels.

Als fietser voor de rechte trottoirbanden en de regengootjes (zoals op de
Rijdt) langs de weg. Trouwens schuine stoepranden (zoals op de Rijdt)
zijn wel een uitkomst.

De veiligheid thuis heb je vooral zelf in de hand:

+Zorg voor voldoende loopruimte tussen je meubels door. Kijk eens of je
er met een rollator tussendoor kunt!

+Ga nooit op een stoel staan om iets uit een kast te pakken.

+Hou altijd met één had de leuning van de trap vast.

+Geen spullen op de vloer laten slingeren. Het is handig om alles een
vaste plek te geven.

+0Oefen regelmatig je evenwicht.

lemand vertelde me dat hij tijdens het tanden poetsen op een been
probeerde te blijven staan. Ondertussen van been wisselen mag ook. Ik
neem me voor om bij het betalen aan de bar in het dorpshuis op een been
te blijven staan!

Blijf schandeloos staan!

Onzenbroer




| nieuwbouw
b~ | onderhoud, ook op contractbasis

| behang

| vloercoating
| spuitwerk

Jeroenw Privvsenv | Schilderwerken

De Bogerd 20 / 6631 CE Horssen / 06 2962 3787

tn
e POl uevesseeons

Rijdt 14 6631AS Horssen
tel: 0487541133 mob:0613755656

Nieuwbouw - Verbouw - Onderhoud
Renovatie - Monoliet afgewerkte betonvloeren
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7 november - Schone Rivieren Expeditie
met IVN Maas en Waal

Doe op zaterdagochtend 7 november vanaf 9:30 uur mee met de
Schone Rivieren Expeditie, een initiatief van IVN Natuureducatie.
Samen ruimen we zwerfvuil op en helpen we de rivieren schoon en
plasticvrij te houden.

Deze zomer zijn er bij extreem laag water bijzondere vondsten gedaan
langs de rivieren. Daar was ook veel afval bij. Lang niet alles is al
opgeruimd. Op 7 november gaan we in heel Maas en Waal op zoek naar
zwerfvuil tijldens de Schone Rivieren expeditie. We doen dit in de
gemeentes West Maas en Waal, Druten, Wijchen en Beuningen, samen
met de Zwerfafvalbrigades en heel veel andere vrijwilligers.

Extra handen zijn hard nodig. Hoe meer mensen helpen, hoe schoner
we de uiterwaarden kunnen maken! En bovendien is het samen
opruimen niet alleen nuttig, maar ook gezellig en geeft het een goed
gevoel. Alles wat we weghalen, stroomt niet naar zee!

Zin om ook mee te doen?

We starten op zaterdagochtend 7 november 2026 om 9:30 uur op
verschillende locaties langs de Maas en de Waal.

Meld je aan vé6r 3 november en kies je locatie via dit adres:
https://www.ivn.nl/afdeling/maas-en-waal/natuuractiviteiten/

Verdere informatie wordt door de codrdinator van de opruimlocatie
verstrekt.
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A Aannemersbedriff Litjens

AANNEMERSBEDRIJF

Haselcamp 17

LITJ ENS 6631 BV Horssen
-~ g

0487-540036 / 06-49921834

o Nieuwbouw @ Onderhoud e Renovatie @ Verbouw

o Tevens voor verkoop van hout en plaatmateriaal.

@ www.dekeuringsdokter.nl

Antoinette van Summeren, bedrijfsarts

Hét adres voor uw keuringen

Ondersteuning van uw keuringsproces vanaf het eerste contact,
tot en met de nazorg na de keuring tot het viteindelijke besluit.

Medische keuringen voor:

® Rijbewijs 75 plus

® Rijbewijs C + D ( groot rijbewijs )
® Taxipaskeuring

Keuringen op de praktijk
in Horssen of op locatie. T
Ook in de avonduren b

en op zaterdag.
® Keuring geneeskundige verklaring buschauffeur
® Bodemsaneringskeuring
Neem gerust contact op:
www.dekeuringsdokter.nl ® info@dekeuringsdokter.nl

Kloosterweg 36 Horssen ® M 06-54935835
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Kleine wondertjes 5: Warme holletjes

Een soort die in de serie kleine wondertjes niet mag ontbreken is de brede
tongorchis. Serapias cordigera. Voor een
geoefend oog kun je hem vanaf de rijdende
auto spotten. Ze groeien namelijk veel
langs wegbermen en de kleur is uniek.

De naam Serapias zou te maken hebben
met de Egyptische god Osiris van de
onderwereld en Apis van de heilige stier.
Deze twee zijn samengegaan als Osirapis
en later Serapis. Met enige fantasie kun je
allemaal kleine bloedrode ossetongen uit
de grond zien komen. De tweede naam
cordigera betekent hartdragend en dat

slaat op de brede hartvormige lip.

De meer dan 15 Serapias soorten hebben
geen spoor met nectar en ook geen speciale geur die voor mensen
waarneembaar is. Voor bepaalde insecten zouden er wel lokgeurtjes worden
verspreid, maar de belangrijkste truc van deze bloem is dat de donkerrode lip
werkt als een zonnecollector, waardoor het kleine kamertje dat gevormd wordt
door de overige bloemblaadjes binnenin 3 tot 4 graden warmer is dan de
omgeving. Dat trekt diverse insecten aan om er de nacht in door te brengen.
Tijdens dit nachtelijke verblijf worden de pollinia weer op het insect geplakt en
die kunnen bij een volgende overnachting weer een andere bloem van pollen
voorzien.
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WWW.FIDI-ADVIES.NL

AD ALBERS - 06-46880624
BAS VAN WELIE - 06-38894746

ONS ADRES
@ VAN HEEMSTRAWEG 123E

6651 KH DRUTEN

@ Fidi

Adviesgroep

@ FINANCIEEL ADVIES
@& HYPOTHEKEN
@ VERZEKERINGEN

VERZEKERD VAN FINANCIEEL MAATWERK

2

KLANTEN BEOORDELEN
ONS MET EEN 5,0/5,0

WIJ DENKEN GRAAG MET U MEE.
ER KAN VAAK MEER DAN U DENKT!
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Wally van den Berg
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* Graafwerkzaamheden met
grote & kleine kraan

) ¢ Complete tuinaanleg
* Sloopwerkzaamheden

Singel 8 Horssen
tel. 0487 542194
auto tel. 0651 231652

Het groenste tuincentrum

van Maas en Waal

e (e Viieren =

GROENCENTRUM EN KWEKERIJ] HORSSEN

Neersteindsestraat 10 Horssen - T: 0487-541344

www.devlieren.nl

Karin Hendriks
Fotografie

KH

Bruidsfotografie
Portretfotografie
Bedrijfsfotografie

ook voor kadobannen en workshops

Kijk eens op mijn website,

voor vragen of informatie

bel of mail gerust! @

Rijdt4a | Horssen | waww.karinhendriksfotografie.nl

info@karinhendriksfotoarafie.n! 06-14318333
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Tijd voor Fruit

Y !
‘A. ‘
SN SN

Verse eieren honing, s ""eop,
fruitsappen en streekpakketten

Boerderijwinkel ﬁ

&
Boerderijautomaat g

! Bezoek ons bedrijf:
Mekkersteeg 3, 6631 KW Horssen
www.theunissenenpeters.nl

THEUNISSEN € PETERS

LR ASILEARALY)
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* Maken van nieuwe kleding
* Onderhoud van bedrijfskleding
* Reparaties

De Werf 2
6617 CR Bergharen
06-51188731
josevanbethlehem@gmail.com

ALLEEN OP
AFSPRAAK
TIJSSEN

uw vers spedalist

Het adres voor al
uw versproducten:

v Yolop keuze in dagverse maaltijden

v Exclusieve maaltijden voor in het weekend
v Ambachtelijke soepen en toetjes

v Duurzame heerlijke kaas van Weydeland
+ Brood van lokale bakkers

v Viees van lokale slagers

v Dagverse pizza's, wraps en pasta’s etc. etc.
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Geboren in Dreumel, thuis in Alphen — Tom de Keijzer in de
Maos én Waolse Praotcast

LT 1 R T 11
Op zondag 1 november gaat de nieuwste S e R e
aflevering van de Maos en Waolse Praotcast online. ERAOTEAEE

In deze aflevering is Tom de Keijzer te gast. Tom
werd geboren en groeide op aan de Hogeweg in
Dreumel, maar woont inmiddels alweer zo'n tien
jaar in Alphen, waar hij zich helemaal thuis voelt.
Tom vertelt over zijn jeugd op de boerderij, zijn
opleiding tot onderwijsassistent en de Pabo, en de
bijzondere weg die hem uiteindelijk naar de
supermarkt bracht. Daar werkt hij inmiddels al
negentien jaar en geniet hij vooral van het dagelijkse contact met de
klanten.

Ook het Maos en Waols komt uitgebreid aan bod. Tom spreekt de
streektaal zelf nog volop en vindt het belangrijk dat ook zijn drie jonge
kinderen er iets van meekrijgen. 'Ze hoeve zich daor nooit vur te
schaeme. He’k eiges 6k nie gedaon.’

Verder vertelt Tom over zijn betrokkenheid bij het verenigingsleven,
carnaval, muziek en zijn huidige hobby: zingen bij Smartlappenkoor 't
Anker. Toch staat zijn gezin tegenwoordig op de eerste plaats. Tk wil
graag 'n vaoder van dizze ted zijn. Ge duut 't same.’

Een mooi en persoonlijk gesprek met deze fan van de Praotcast.

Ook in deze 33ste aflevering is er ruimte voor de vertrouwde vaste
onderdelen van de Praotcast. Cor v.d. Wert zingt het toepasselijke lied
‘Alphen is 't durp’. Dit weemoedige ‘Maos en Waolse chanson’ nodigt al
gauw uit tot het meezingen van het vrolijke refrein. Dialectkenner Henk
van Elk vertelt onder meer over zijn eerste herinnering aan de uitvaart
van zijn opoe en over "t Kulleke en hépke spelleke’. De Maos én Waolse
dichter Rinie van Haren laat in het humoristische gedicht ‘Gin buit’ zien
hoe een dief de politie te slim af is. Beluister deze en eerdere
afleveringen via Spotify, SoundCloud of de website van de Maos en
Waolse Praotcast.
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autohopper Co Carwash Druten

Autohopper Druten

OP ZOEK NAAR
EEN HUURAUTO?

Bij ons huurt u eenvoudig de auto die bij uw

plannen passen. Van compact tot gezinswagen
of 9-persoons bus.

www.carwashdruten.nl | 0487 50 3578 | Industrieweg 43, Druten
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Stamboomcafe Druten

Ben je ook op zoek naar je voorouders of naar die ene speciale voorouder? Of wil je
oude handschriften leren begrijpen of leren hoe je een stamboom digitaal kunt
opzetten?

Kom dan gerust naar het volgende Stamboomcafé Druten op zaterdag 7 november a.s.
van 13.30 tot 15.30 uur in de bibliotheek van Druten, Van Heemstraweg 53.

Je bent welkom tijdens deze inloopsessie, waarbij het niet nodig is dat je stipt aanwezig
bent op de aanvangstijd.

Entree is gratis en vooraf aanmelden is niet nodig.

Wil je nu al meer weten over genealogie? Kijk dan eens op de website van de NGV met
webadres: https://www.ngv.nl . Daar kun je ook doorklikken op een van de vele

afdelingen, waaronder die van Nijmegen.

1919-1920. Auguste Marie Joseph Henri Rodolphe (Rudolf) de Steenhuijsen Piters (27/06/1872 -
04/08/1962), als arts verbonden aan de gemeente Druten vanaf 29/04/1902 en als geneesheer-
directeur aan Huize Boldershof vanaf de opening in 1907 tot 1945, echtgenote Maria Joanna Josephina
de Beer (28/08/1877 - 30/07/1968) en de vier kinderen in de voortuin van villa 'Weltevreden'. Van links
naar rechts, Marie-Louise (18/06/1913 - 02/04/2003), Emile (0o/oo/0000 - 00/00/0000), Hugo
(05/06/1915 - 20/12/1971) en Mercedes (18/06/1912 - 12/07/1982)
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https://www.ngv.nl/

KLIMAATTECHNIEK

) DRUTEN

Voor zakelijke en particuliere airconditioning

Wij komen vrijblijvend bij u langs voor een adviesgesprek.

* AIRCONDITIONING

* MECHANISCHE VENTILATIE
¢« WIW

* HYBRIDE WARMTEPOMP

¢ www.klimaattechniekdruten.nl e 06-10532174 e info@klimaattechniekdruten.nl

BOERDERIJVLEES UIT EIGEN SLAGERIJ

w

1t/m 17 oktober
2 duitse bierworsten

+
HLOOSTERBOERDERIJ 2 fUﬂde';WO rstjes
100¢r rookvlees

van Buuren
® o 0

18 t/m 31 oktober

3 rookworsten voor €10

wo 13-18u - vr 9-18u - za 9-16u - Kloosterweg 31 Horssen - 0640400264 - www.kloosterboerderijvanbuuren.nl
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HOU JE AGENDA VRU
Zondag 1 november

14.00-16.30 uur

in 't Trefpunt in Deest
Entree: 5 euro

NAJAARSCONCERT
'‘CLASSIC ROCK'

VAN SLAGWERKGROEP EXCELSIQR
DEEST-HORSSEN /

Met gastoptredens van popkoor
CONTINUE (Horssen) en

Rock/Metal coverband
RIVALS (Druten=Nijmegen)

Dit mag je niet missen!
Hou je agenda vrij voor een middag waarin
verschillende muzikale werelden elkaar ontmoeten.
Van klassieke muziek van Bizet tot classic rock van

eigen bodem zoals de Golden Earring. Popkoor
Continue olv Youri Gaertner brengt een eigen
repertoire ten gehore. De afsluiting is een spetterend
optreden van de coverband RIVALS.

Entree: 5 euro. Kinderen tot 12 jaar gratis.
Reserveer kaartjes via concertexcelsioregmail.com
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Massage Monique Verboom Horssen
Toe aan een massage”?
Dan bent u van harte welkom op Rijdt 61 Horssen.

Ik ben Monique Verboom en masseren is mijn passie.
Inmiddels masseer ik nu 13 jaar.

En sinds oktober 2022 heb ik mijn praktijk geopend in
Horssen.

De massages die ik geef zijn :
Klachtgericht

Ontspanning

Gezicht

Bindweefsel

Kinder massage
Zwangerschap massage
Vierdaagse massage

Vooraf de eerste massage houden wij een intakegesprek,
hier neem ik de tijd voor en reken daar geen kosten voor.
Ik masseer in combinatie met warme stenen en mijn
handen.

De warmte is helend en zorgt ervoor dat eventuele pijnlijke
spieren beter behandeld kunnen worden.

U kunt kiezen uit:

45 minuten massage 35 euro

60 minuten massage 45 euro

90 minuten massage 65 euro

Afspraak in overleg.

Een massage boeken of meer informatie? U kunt mij bellen
of Whatsapp op 06 13171827.

Let op: erotische handelingen worden niet verricht, dat is
weer een ander vak!

Graag hoop ik u eens te mogen masseren.

Tot ziens .

Groetjes van Monique
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